Mercredi 1 4 mai 201 4 00000000000000000000000000000000000000000000
19h00 a 21h00 — MAISON DES ASSOCIATIONS
67, Rue Saint Frangois de Sales — CHAMBERY

CAFE BONNES NOUVELLES

A CHAMDErY ...coceieiiiinieienicnieececenecececesesssasecesesssssosacens

Quoi de neuf ?
Et si on se laissait surprendre par des bonnes nouvelles ? Des infos positives, des retournements
heureux, de l'intelligence vive, des évenements énergisants,

-~
des réves qui se réalisent ...Avez-vous remarqué que les F 6
bonnes nouvelles c’est comme les mauvaises, c’est e
contagieux ! o “

Premiere partie !
« Lacher » de bonnes nouvelles en vrac selon I'inspiration

de chacun. aﬂo" .

Deuxieme partie :

Rencontre avec des personnes qui témoignent de ce qui va bien sur
notre planéte a travers une expérience vécue. Des pionniers qui
apportent des antidotes au pessimisme ambiant et nous ouvrent de
nouveaux possibles qui nous inspirent, nous dynamisent, nous
donnent envie d’agir ...

Au programme :

EN VOYAGE CHEZ LES AUTRES! ....

Des formules de vacances pour rencontrer
et échanger ...

Témoins :

- Francoise ARBET : Echange de maison

- Florence DEGRET, Marc PASCAL: Couchsurfing
(d’un canapé a l'autre)

- Nicolas MERCAT: Warmshowers (douches
chaudes)

- Patricia DIDELLE : Marcher en France

- Charlotte FOUCHECOURT : Woofing (séjour et travail
dans une ferme bio)

Contact : cafebonnesnouvelles73@gmail.com Blog : http://cafebonnesnouvelles.hautetfort.com/
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